UCHWALA NR XI1/109/25
RADY POWIATU WROCLAWSKIEGO

z dnia 11 czerwca 2025 r.

w sprawie zakonczenia realizacji programu polityki zdrowotnej pn. "Program polityki zdrowotnej
w zakresie profilaktyki chorob ukladu sercowo - naczyniowego, nadci$nienia tetniczego oraz
hipercholesterolemii dla mieszkancow Powiatu Wroclawskiego na lata 2023 —2025"

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tj. Dz. U. 22024 r. poz. 107 ze zm.), art. 48ab ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych (t.j. Dz. U. z2024 r. poz. 146 ze zm.) Rada Powiatu
Wroctawskiego uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Dokonuje si¢ zakonczenia realizacji i finansowania program polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki chordb ukladu sercowo - naczyniowego, nadci$nienia tetniczego oraz
hipercholesterolemii dla mieszkancow Powiatu Wroctawskiego na lata 2023—2025” w oparciu o wyniki analizy
mozliwo$ci wcezesniejszego zakonczenia realizacji i finansowania programu w odniesieniu do zaktadanych
celow programu, stanowigcej zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Wroctawskiego.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Wroctawskiego

Andrzej Jamrozik
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Zatacznik do uchwaty Nr X11/109/25
Rady Powiatu Wroctawskiego
z dnia 11 czerwca 2025 r.

Analiza mozliwoS$ci wcze$niejszego zakonczenia realizacji i finansowania programu w odniesieniu do
zakladanych celow programu

W dniu 13 czerwca 2023 r. Powiat Wroctawski na mocy Uchwaty Nr XXX/357/23 Rady Powiatu
Wroctawskiego przyjat do realizacji program polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki chorob ukladu sercowo-naczyniowego, nadcisnienia tetniczego oraz hipercholesterolemii dla
mieszkancow Powiatu Wroctawskiego na lata 2023-2025.

W budzecie Powiatu Wroctawskiego na lata 2023-2025 w Wieloletniej Prognozie Finansowej zabezpieczono
srodki finansowe na realizacj¢ Programu w wysokosci 300 000,00 zt po 100 000,00 zt na kazdy rok realizacji.

W 2023 r. Program byl realizowany w czesSci dotyczacej edukacji zdrowotnej dzieci imtodziezy.
Realizatorem Programu byt NZOZ ,,Twoj Lekarz” Sp. z o.0. Catkowita wartos¢ umowy wynosita 93 500,00 zt,
natomiast ostateczne rozliczenie finansowe wyniosto 90 200,00 z1.

W 2024 roku Program byt realizowany w czg¢sci dotyczacej kompleksowej interwencji nacelowanej na
modyfikacje stylu zycia iobejmowal dorostych mieszkancéw powiatu zagrozonych chorobami sercowo-
naczyniowymi. Realizatorem Programu byt Cogito Med Sp. zo.0. Calkowita warto§¢ umowy wynosita
100 000,00 zt natomiast ostateczne rozliczenie finansowe wyniosto 58 480,00 zt, zczego 20 113,79 zt
pochodzito ze §rodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia.

W 2025 roku podjeto decyzje o kontynuacji Programu skierowanego do dorostych mieszkancow Powiatu
Wroctawskiego. W tym celu ogloszono dwukrotnie konkurs ofert na wybor realizatora Programu. Nie udato si¢
wyloni¢ wykonawcy. (Po raz pierwszy konkurs zostat ogltoszony na poczatku 2025 roku - nie wptynela zadna
oferta. Po raz drugi konkurs ogloszono w marcu 2025 roku - wplyneta jedna oferta, jednak zawierala btedy
formalne, ktore uniemozliwity jej pozytywna oceng i wybor realizatora programu).

Srodki finansowe przeznaczone na realizacje Programu w latach 2023 i 2024 zostaty wykorzystane zgodnie
z przeznaczeniem, a dziatania objety mieszkancéw wszystkich gmin powiatu.

W 2023 r. w dzialaniach edukacyjnych wzigto udziat 3 163 dzieci i mtodziezy. Natomiast rok 2024 pokazat,
ze wystepowaly problemy zwiazane z realizacja Programu — przystapito do niego 101 osob, a wszystkie
4 zaplanowane interwencje ukonczyto jedynie 26 z nich.

Biorac pod uwagg cele Programu i mierniki efektywnosci uzyskano nastgpujace wyniki:
Cel gtowny:

Podniesienie lub utrzymanie wiedzy w zakresie zachowan prozdrowotnych, czynnikoéw ryzyka i dziatan
profilaktycznych w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego, nadci$nieniu tetniczym i hipercholesterolemii,
wsrod 30% uczestnikow programu rekrutujacych sie z populacji docelowej zamieszkujacej powiat wroctawski.

Cele szczegotowe:
a) Cel szczegdtowy 1:
Zwickszenie o 20% liczby 0s6b decydujacych si¢ na ograniczenie lub zaprzestanie palenia tytoniu.
b) Cel szczegotowy 2:
Zwigkszenie aktywnosci fizycznej wérod 20% dorostych uczestnikow programu.
¢) Cel szczegbdlowy 3:
Zmiana niepoprawnych nawykow zywieniowych wsrdd 20% dorostych uczestnikéw programu.
d) Cel szczegotowy 4:

Podniesienie lub utrzymanie wiedzy w zakresie zachowan prozdrowotnych, czynnikow ryzyka i dziatan
profilaktycznych wsrod 20% dzieci i mlodziezy.
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W zwiazku z niezrealizowaniem programu polityki zdrowotnej pn.: Program polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki chorob ukladu sercowo-naczyniowego, nadcisnienia tetniczego oraz hipercholesterolemii dla
mieszkancow Powiatu Wroctawskiego na lata 2023-2025” w formule trzyletniej ( brak realizacji w 2025 r.) -
nie jest mozliwe okreslenie stopnia realizacji celu gtownego i celow szczegdtowych.

Wnhioski i rekomendacje:

Program polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki chorob uktadu
sercowo-naczyniowego, nadcisnienia tetniczego oraz hipercholesterolemii  dla mieszkancow Powiatu
Wroctawskiego na lata 2023-2025” przyjety przez Powiat Wroclawski zostal opracowany na podstawie
Rekomendacji nr 15/2020 Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji z dnia 15 grudnia
2020 r. Zgodnie z zapisami tej rekomendacji, programy w zakresie profilaktyki choréb uktadu sercowo-
naczyniowego powinny opiera¢ si¢ na standaryzowanym modelu dziatan, ktory obejmuje caly cykl interwencji
— od kwalifikacji, przez edukacje¢ i poradnictwo specjalistyczne, az po oceng efektow zdrowotnych.

W Programie okre$lono, ze realizator zobowiazany jest do przeprowadzenia wszystkich etapdw interwencji
zgodnie z okreslonym harmonogramem, a uczestnik musi aktywnie uczestniczy¢ w catym procesie, aby jego
udziat zostal uznany za zakonczony. Program nie przewiduje udziatu czg¢sciowego — kazda osoba musi przejs¢
peten cykl (minimum cztery spotkania w okresie 8 miesigcy), co znajduje odzwierciedlenie w rozdziatach 3.c
15 Programu.

Brak mozliwosci kontynuowania Programu w 2025 roku wynikal nie tylko zniepowodzenia dwoch
procedur konkursowych, ale rdwniez z ograniczonego zainteresowania mieszkancow i ich niskiej gotowosci do
dhugoterminowego udziatu w dziataniach interwencyjnych.

Realizacja Programu wymaga bowiem nie tylko zaangazowania ze strony wykonawcy, ale rowniez
wysokiego poziomu systematycznosci i gotowosci uczestnikow do uczestnictwa w kolejnych etapach.

W tej sytuacji potencjalni wykonawcy prawdopodobnie uznali, ze — przy obecnych warunkach i niskiej
trwatos$ci zaangazowania uczestnikow — realizacja Programu jest niemozliwa do przeprowadzenia zgodnie
z wymogami rekomendacji AOTMIiT oraz zapisami Programu. Brak zainteresowania ibrak odpowiednich
zasobow personelu medycznego gotowego do przejecia roli realizatora skutecznie uniemozliwiaja dalsze
prowadzenie Programu.

Brak realizatora Programu w 2025 roku uniemozliwil kontynuacje dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
zaplanowanych na ten okres. Zuwagi na zalozenia Programu, tj. realizacje kompleksowej interwencji
nacelowanej na modyfikacje stylu zycia, na ktéra sktadajg si¢ 4 nastgpujace po sobie wizyty w okresie
8 miesigcy oraz czas pozostaly do konca biezacego roku kalendarzowego, nalezy stwierdzié, ze realizacja
Programu jest obiektywnie niemozliwa.

Biorgc pod uwage catoksztalt realizacji programu polityki zdrowotnej pn.: Programu polityki zdrowotnej
w zakresie  profilaktyki ~ chorob  ukladu  sercowo-naczyniowego,  nadcisnienia  tetniczego  oraz
hipercholesterolemii dla mieszkancow Powiatu Wroctawskiego w latach 2023—2025", nalezy wskazac, ze:

. Program zostal rozpoczety z powodzeniem, a w pierwszym roku (2023) objat ponad 3 tysigce dzieci
i mlodziezy w dziataniach edukacyjnych prowadzonych w 24 szkotach.

. W drugim roku (2024) wdrozono dzialania edukacyjno-interwencyjne skierowane do osob dorostych
— 101 mieszkancow powiatu.

. W 2025r. dwukrotnie nie udato si¢ wyloni¢ realizatora dalszych dziatan, co — przy zatozeniu
8-miesigcznego cyklu interwencji — uniemozliwito skuteczne kontynuowanie Programu.

W zwigzku z powyzszym zastosowanie znajduje przepis art. 48ab ust. 4 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (Dz.U. z2024r. poz. 146):
»W przypadku wystgpienia okolicznosci wskazujgcych na niecelowos¢ kontynuowania programu polityki
zdrowotnej, jednostka samorzqdu terytorialnego jest zobowigzana do jego zakonczenia.”

Powiat Wroctawski, zgodnie z art. 48a ust. 13—15 ww. ustawy, sporzadzi raport koncowy z realizacji
Programu, ktory zostanie przekazany do Agencji Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji oraz
udostepniony w Biuletynie Informacji Publiczne;j.

Biorac pod uwage powyzsze okoliczno$ci — zaré6wno organizacyjne, jak ifinansowe — zasadne jest
zakonczenie realizacji przedmiotowego programu polityki zdrowotne;.
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